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Комплекс природных экстрактов холинокинети-
ков усиливает отток жёлчи, обладает гепатопро-
текторным действием, защищает и восстанавли-
вает функцию печени и желудочно-кишечного 
тракта. Экстракты препятствуют застойным 
явлениям в жёлчном пузыре, обеспечивают 
эффективное пищеварение, способствуют вос-
становлению микрофлоры кишечника. В состав 
входят экстракты душицы, тимьяна и розмари-
на. Фитотерапевтический эффект проявляется 
в восстановлении оттока в жёлчных путях и 
ликвидации застоя в жёлчном пузыре.

Экстракты тимьяна (чабреца) и розмарина 
способствуют сокращению жёлчного пузыря, 
защищают жёлчные пути и жёлчный пузырь от 
инфекции, подавляют процессы воспаления, 
предупреждают склеротические изменения в 
жёлчных протоках.  Урсоловая кислота тимьяна 
вместе с карнозолом розмарина ингибируют 
пролиферацию раковых клеток, оказывают 
гепатопротекторный эффект, увеличивают 
число иммунных клеток и улучшают функцию 
бета-клеток поджелудочной железы, защища-
ют от развития жирового гепатоза. Экстракт 
розмарина способствует выделению желудоч-
ного сока, оказывает благотворное действие на 
общую деятельность желудка и кишечника.

Экстракт душицы усиливает комплексное 
действие тимьяна и розмарина, оказывая 
мягкое тонизирующее действие на гладкую 
мускулатуру жёлчевыводящих путей. Основной 
эффект душицы на гепатобиллиарную систему 
связан с наличием эфирных масел, включая 
трициклические сесквитерпены. Они оказыва-
ют противовоспалительное и антибактериаль-
ное действие, которое будет предупреждать 
развитие камнеобразования, защищая подже-
лудочную железу от вовлечения в патологиче-
ский процесс. Кроме того, душица оказывает 
общее успокаивающее действие, помогает при 
депрессивно подобных состояниях, улучшает 
настроение, нормализует сон.  Элаголовая кис-
лота и нарингин душицы проявляют антиатеро-
склеротический эффект.

Биокомплекс Быстрая желчь рекомендуется в 
режиме постоянного приема при дисфункции 
жёлчного пузыря и для поддержания нор-
мального оттока жёлчи – по 2 капсулы в день, 
независимо от приема пищи. При хронических 
диспепсических расстройствах желудочно-ки-
шечного тракта с явлениями дисбактериоза, 
с нарушениями функции тонкого и толстого 
кишечника рекомендуется по 2 капсулы 
1-2 раза в день в течение 2-4 недель. В качестве 
вспомогательного средства в лечении и про-
филактике жёлчнокаменной болезни полезно 
принимать по 2 капсулы 2 раза в день в течение 
2-6 месяцев.

Биокомплекс рекомендован:
	• для ускорения и облегчения оттока жёлчи 

и профилактики её сгущения;
	• при дисбактериозе и запорах, обусловлен-

ных нарушением оттока жёлчи;
	• в качестве вспомогательного средства 

в комплексной терапии растворения камней 
в жёлчном пузыре;

	• в период подготовки к противопаразитарной 
терапии;

	• для подавления и предупреждения инфек-
ции в жёлчном пузыре;

	• для уменьшения воспаления в жёлчном 
пузыре;

	• для улучшения пищеварения при диспепси-
ческих расстройствах, проявляющихся 
горечью во рту, запорам, тяжестью в желудке 
после еды;

	• в комплексной реабилитации после вирус-
ных инфекций, включая COVID-19.

Быстрая желчь обладает мощным холинокине-
тическим и гепатопротекторным эффектами, 
усиливает сокращение и способствует своев-
ременному опорожнению жёлчного пузыря, 
предупреждает застой жёлчи. 

Тройной комплекс природных экстрактов пре-
пятствует накоплению жёлчи, способствует её 
разжижению и своевременному поступлению в 
тонкий кишечник. В результате восстанавливается 
функция печени и желудочно-кишечного тракта.
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